SVS-Vorsorgepass -
mit Vorsorge punkten!

FACTSHEET INFLUENZA-/GRIPPE-IMPFUNG

Mit dem neuen SVS-Vorsorgepass macht die SVS Gesundheitsvorsorge Ubersicht-
lich, einfach und doppelt profitabel. Wer regelmdBig empfohlene VorsorgemaB-
nahmen absolviert, tut nicht nur seiner Gesundheit etwas Gutes - sondern sam-

melt Punkte und erhdlt einen finanziellen Bonus.

Der SVS-Vorsorgepass ist ab Mai 2026 in svsGO, den digitalen Services der SVS
(App und Webportal - svs.at/go), abrufbar. Dort finden SVS-Versicherte und
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mitversicherte Angehérige an einem zentralen Ort ihr persénliches Vorsorgeprofil.
Abhdngig von Alter, Geschlecht und medizinischer Empfehlung sind folgende Vor-

sorgemaBnahmen enthalten: Vorsorgeuntersuchung, Gesundheits-Check Junior,
Mundhygiene, Prostatakrebsvorsorge, Brustkrebsfriherkennung, Gebdrmutter-
halskrebsvorsorge, Darmkrebsvorsorge und Impfungen (Influenza/Grippe, Pneu-

mokokken, Herpes Zoster/Girtelrose).
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Weitere Infos zum SVS-Vorsorgepass unter: vorsorgepass.at

Warum zur Influenza-/Grippe-Impfung?

Die ,echte" Grippe, auch Influenza genannt, ist eine
oft unterschatzte Krankheit und wird durch Influ-
enza-Viren ausgelost. Sie tritt meist schlagartig
auf, verursacht Fieber, Kopf- und Gliederschmerzen,
Schnupfen, Husten oder eine allgemeine Kreislauf-
schwdche. Die wirksamste vorbeugende Schutz-
mafBnahme ist die jahrliche Grippe-Impfung.

Fakten zur Influenza-/Grippe-Impfung

> Die Grippe-Impfung senkt das Risiko einer Anste-
ckung mit Influenza-Viren und schistzt vor einem
schweren Krankheitsverlauf.

> Die Erkrankung verlduft bei geimpften Personen
in der Regel milder und kirzer, das Risiko fUr Kom-
plikationen und Krankenhausaufenthalte wird
deutlich reduziert.

Leitlinie zur Influenza-/Grippe-Impfung

> Die Influenza-Impfung ist in der Regel sehr gut
vertrdglich und wird allen Menschen empfohlen,
insbesondere jedoch fur Personen ab 60 Jahren
sowie Risikopatienten.

> FUr optimalen Schutz sollte die Impfung bereits
vor Beginn der kalten Jahreszeit ab Oktober
erfolgen.

vorsorgepass.at

Stand 05/2026

Wo kann ich mich gegen Influenza/Grippe impfen
lassen?

Die Impfung kann bei niedergelassenen Ver-
tragsimpfdrzten und 6ffentlichen Impfstellen in
Anspruch genommen werden. Ein Uberblick zu
einer Reihe von Impfangeboten pro Bundesland und
den Impfterminen der SVS ist unter impfen.gv.at/
suche abrufbar. Hinweis: Um sicherzustellen, dass
der gewinschte Impfstoff auch vorrdtig ist, kon-
taktierten Sie die bevorzugte Impfstelle vorab.

Welche Kosten fallen an?
Die Influenza-/Grippe-Impfung ist im Rahmen des
Offentlichen Impfprogramms (OIP) kostenlos.

Mit Vorsorge punkten &

Fir eine absolvierte Grippe-Impfung erhalten
Versicherte und mitversicherte Angehérige ab

6 Jahren einmal pro Impfsaison (ab 01.10. bis
31.01. des Folgejahres) 500 Punkte im SVS-Vor-
sorgepass gutgeschrieben.

Vorsorge
pass
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SVS-Vorsorgepass -
mit Vorsorge punkten!

FACTSHEET PNEUMOKOKKEN-IMPFUNG

Mit dem neuen SVS-Vorsorgepass macht die SVS Gesundheitsvorsorge Uber-
sichtlich, einfach und doppelt profitabel. Wer regelmdBig empfohlene Vorsorge-
maBnahmen absolviert, tut nicht nur seiner Gesundheit etwas Gutes - sondern

sammelt Punkte und erhdlt einen finanziellen Bonus.

Der SVS-Vorsorgepass ist ab Mai 2026 in svsGO, den digitalen Services der SVS
(App und Webportal - svs.at/go), abrufbar. Dort finden SVS-Versicherte und
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mitversicherte Angehdrige an einem zentralen Ort ihr persénliches Vorsorgepro-
fil. Abhdngig von Alter, Geschlecht und medizinischer Empfehlung sind folgende

VorsorgemaBnahmen enthalten: Vorsorgeuntersuchung, Gesundheits-Check
Junior, Mundhygiene, Prostatakrebsvorsorge, Brustkrebsfriherkennung, Gebdr-
mutterhalskrebsvorsorge, Darmkrebsvorsorge und Impfungen (Influenza/Grippe,

Pneumokokken, Herpes Zoster/Gurtelrose).
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Weitere Infos zum SVS-Vorsorgepass unter: vorsorgepass.at

Warum zur Pneumokokken-Impfung?
Pneumokokken sind Bakterien, die schwere Erkran-
kungen wie Lungenentzindung, Blutvergiftung,
Hirnhautentzindung und Mittelohrentzindung
verursachen kénnen. Ubertragen werden Pneu-
mokokken von Mensch zu Mensch, vor allem durch
Tropfchen in der Atemluft (Sprechen, Husten oder
Niesen).

Fakten zur Pneumokokken-Impfung

> Das Risiko fur schwere Pneumokokken-Erkran-
kungen steigt ab 60 Jahren stark an.

> Die Pneumokokken-Impfung schiitzt in hohem
MaBe vor schweren Erkrankungen, die durch
Pneumokokken verursacht werden.

> Das Risiko fur Krankenhausaufenthalte und
Todesfdlle wird mit der Impfung deutlich
reduziert.

Leitlinie zur Pneumokokken-Impfung

I Rahmen des SVS-Vorsorgepasses kann die
Pneumokokken-Impfung fur Personen ab 60 Jahren
bericksichtigt werden.

vorsorgepass.at
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Wo kann ich mich gegen Pneumokokken impfen
lassen?

Die Impfung kann bei niedergelassenen Ver-
tragsimpfdrzten und 6ffentlichen Impfstellen in
Anspruch genommen werden. Ein Uberblick zu
einer Reihe von Impfangeboten pro Bundesland ist
unter impfen.gv.at/suche abrufbar. Hinweis: Um
sicherzustellen, dass der gewUnschte Impfstoff
auch vorrdtig ist, kontaktierten Sie die bevorzugte
Impfstelle vorab.

Welche Kosten fallen an?
Die Pneumokokken-Impfung ist im Rahmen des
Offentlichen Impfprogramms (OIP) kostenlos.

Mit Vorsorge punkten &

Fir die absolvierte Pneumokokken-Impfung
erhalten Versicherte ab 60 Jahren einmalig 500
Punkte im SVS-Vorsorgepass gutgeschrieben.

Vorsorge
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SVS-Vorsorgepass -
mit Vorsorge punkten!

FACTSHEET HERPES ZOSTER-/GURTELROSE-IMPFUNG

Mit dem neuen SVS-Vorsorgepass macht die SVS Gesundheitsvorsorge Uber-
sichtlich, einfach und doppelt profitabel. Wer regelmdBig empfohlene Vorsorge-
maBnahmen absolviert, tut nicht nur seiner Gesundheit etwas Gutes - sondern
sammelt Punkte und erhdlt einen finanziellen Bonus.
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Welche Kosten fallen an?

Die Herpes Zoster/Gurtelrose-Impfung ist im
Rahmen des Offentlichen Impfprogramms (OIP)
kostenlos.

Der SVS-Vorsorgepass ist ab Mai 2026 in svsGO, den digitalen Services der SVS
(App und Webportal - svs.at/go), abrufbar. Dort finden SVS-Versicherte und
mitversicherte Angehdrige an einem zentralen Ort ihr persénliches Vorsorgepro-
fil. Abhdngig von Alter, Geschlecht und medizinischer Empfehlung sind folgende
VorsorgemaBnahmen enthalten: Vorsorgeuntersuchung, Gesundheits-Check
Junior, Mundhygiene, Prostatakrebsvorsorge, Brustkrebsfriherkennung, Gebdr-
mutterhalskrebsvorsorge, Darmkrebsvorsorge und Impfungen (Influenza/Grippe,
Pneumokokken, Herpes Zoster/Gurtelrose).

Weitere Infos zum SVS-Vorsorgepass unter: vorsorgepass.at

Warum zur Herpes Zoster-/Gurtelrose-Impfung?
Gurtelrose, auch Herpes Zoster genannt, wird
durch das Varizella-Zoster-Virus verursacht und
ist eine schmerzhafte Erkrankung. Das Virus
bleibt nach Feuchtblattern (Varizellen, Windpo-
cken) lebenslang im Kérper und kann besonders
im hoheren Alter oder bei Immunschwdche erneut

aktiv werden. Typisch fur die Erkrankung sind
lang andavernde, starke, schwer behandelbare
Nervenschmerzen.

Fakten zur Herpes Zoster-/Gurtelrose-Impfung
Die Impfung schitzt in hohem MaBe vor Girtelro-
se und langdauernden, starken Nervenschmerzen
nach Girtelrose.

Leitlinie zur Herpes Zoster-/Guirtelrose-Impfung

+ Im Rahmen des SVS-Vorsorgepasses kann die
Herpes Zoster-/Gurtelrose-Impfung fir Perso-
nen ab 60 Jahren bericksichtigt werden.

« Eswerden zwei Impfungen im Abstand von
zwei bis sechs Monaten verabreicht.

Wo kann ich mich gegen Herpes Zoster/Girtelrose

impfen lassen?

Die Impfung kann bei niedergelassenen Ver-
tragsimpfdrzten und 6ffentlichen Impfstellen in
Anspruch genommen werden. Ein Uberblick zu
einer Reihe von Impfangeboten pro Bundesland ist
unter impfen.gv.at/suche abrufbar. Hinweis: Um
sicherzustellen, dass der gewUnschte Impfstoff
auch vorrdtig ist, kontaktierten Sie die bevorzugte
Impfstelle vorab.
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Mit Vorsorge punkten
FUr eine absolvierte Herpes Zoster-Impfung
(zwei Impfungen innerhalb von sechs Monaten
erforderlich) erhalten Versicherte ab 60 Jahren
einmalig 500 Punkte im SVS-Vorsorgepass
gutgeschrieben.

Vorsorge
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