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SVS-Vorsorgepass –  
mit Vorsorge punkten! 
FACTSHEET GESUNDHEITS-CHECK JUNIOR

Warum zum Gesundheits-Check Junior?
Um Gesundheitsrisiken bei Kindern und Jugendli-
chen frühzeitig zu erkennen und das Gesundheits-
bewusstsein zu stärken, gibt es bei der SVS mit 
dem Gesundheits-Check Junior eine eigene Vorsor-
geuntersuchung für Kinder und Jugendliche.

Fakten zum Gesundheits-Check Junior
 �� ��Während der Eltern-Kind-Pass die engmaschige 
Vorsorge von Kindern bis zum Alter von 6 Jahren 
abdeckt, schließt der Gesundheits-Check Junior 
die Lücke bis zur Vorsorgeuntersuchung für 
Erwachsene ab 18 Jahren.

 �� ��Ziel der Untersuchung ist es, frühzeitig ein 
Bewusstsein für einen gesunden Körper zu för-
dern (ausgewogene Ernährung, regelmäßige 
Bewegung, ein verantwortungsvoller Umgang mit 
Medien).

 �� ��Der Gesundheits-Check bietet Unterstützung in 
wichtigen Entwicklungsphasen wie Einschulung 
oder Pubertät.

Inanspruchnahme Gesundheits-Check Junior
Der Gesundheits-Check Junior kann für mitver-
sicherte Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 
18 Jahren in Anspruch genommen werden.

Wie läuft der Gesundheits-Check Junior ab?
Der Gesundheits-Check Junior besteht aus einer 
Untersuchung und einem ärztlichen Gespräch. 
Die Untersuchung erhebt unter anderem aktuelle 
Gesundheitsprobleme, den Impfstatus, Infektions-
krankheiten, Operationen, Körpermaße, Auffällig-
keiten z. B. bei Herz, Lunge, Bewegungsapparat/
Haltung, Pubertätsentwicklung. Beim Gespräch 
geht der Arzt auf die individuelle Lebenssituation 
ein und informiert über Ernährung, Bewegung, 

Medienverhalten und Suchtmittel. Bei Bedarf 
können Ziele vereinbart werden. 

Wer führt den Gesundheits-Check Junior durch?
Das Angebot wird bundesweit von Vertragsfach-
ärzten für Kinder- und Jugendheilkunde sowie von 
Allgemeinmedizinern durchgeführt.

Tipp im Großraum Wien: Das Gesundheitszentrum 
für Selbständige in 1050 Wien, Hartmanngasse 2b, 
bietet den Gesundheits-Check Junior für alle ab 
12 Jahren an. Terminvereinbarung unter:  
gzsvs.at/termine 

Welche Kosten fallen an?
Der Gesundheits-Check Junior für mitversicherte 
Kinder und Jugendliche kann kostenlos in Anspruch 
genommen werden.

Als Bonus für die Teilnahme am Programm kann 
der Gesundheitshunderter Junior mit max. 100 
Euro pro Jahr beantragt werden - unter anderem 
für Sportwochen, Schikurse oder gesundheitsför-
dernde Maßnahmen:  
svs.at/gesundheitshunderterjunior

Mit dem neuen SVS-Vorsorgepass macht die SVS Gesundheitsvorsorge über-
sichtlich, einfach und doppelt profitabel. Wer regelmäßig empfohlene Vorsorge-
maßnahmen absolviert, tut nicht nur seiner Gesundheit etwas Gutes – sondern 
sammelt Punkte und erhält einen finanziellen Bonus.

Der SVS-Vorsorgepass ist ab Mai 2026 in svsGO, den digitalen Services der SVS 
(App und Webportal – svs.at/go), abrufbar. Dort finden SVS-Versicherte und 
mitversicherte Angehörige an einem zentralen Ort ihr persönliches Vorsorgepro-
fil. Abhängig von Alter, Geschlecht und medizinischer Empfehlung sind folgende 
Vorsorgemaßnahmen enthalten: Vorsorgeuntersuchung, Gesundheits-Check 
Junior, Mundhygiene, Prostatakrebsvorsorge, Brustkrebsfrüherkennung, Gebär-
mutterhalskrebsvorsorge, Darmkrebsvorsorge und Impfungen (Influenza/Grippe, 
Pneumokokken, Herpes Zoster/Gürtelrose).

Weitere Infos zum SVS-Vorsorgepass unter: vorsorgepass.at
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Mit Vorsorge punkten
Für den absolvierten Gesundheits-Check 
Junior erhalten Kinder und Jugendliche pro 
Altersgruppe (6 bis 9 Jahre / 10 bis 13 Jahre / 
14 bis 17 Jahre) einmalig 500 Punkte im SVS-
Vorsorgepass gutgeschrieben. Weitere Infor
mationen: svs.at/gesundheitscheckjunior
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