Gesundheits- und Vorsorgeangebote

IM UBERBLICK FUR VERSICHERTE NACH DEM
BAUERN-SOZIALVERSICHERUNGSGESETZ

Uber die Sicherstellung der Leistungen aus der Kranken-, Pensions- und Unfallversicherung hinaus legt die
SVS einen besonderen Schwerpunkt auf Pravention und unterstitzt ihre Versicherten aktiv dabei, gesund
zu bleiben.

Gesundheitsangebote

Die SVS-Angebote sind vielfdltig — sei es, um wieder in Bewegung zu kommen, Gewicht zu reduzieren,
mehr Entspannung zu finden oder einfach gesinder zu leben. Versicherte aller Altersgruppen kénnen aus
einem breiten Angebot an maBgeschneiderten und zielgruppenspezifischen Gesundheitsprogrammen das
fUr sie geeignete wdhlen — das Leistungsangebot umfasst Mental-, Erndhrungs-, Bewegungs- und Aktiv-
programme, wie z.B. Gesundheitswochen und Camps zu unterschiedlichen Gesundheitsschwerpunkten
sowohl fUr die aktive Generation als auch fir Senioren oder Feriencamps fUr Kinder und Jugendliche.

Vorsorge- und Prdventionsprogramme

Dariber hinaus werden fUr SVS-Versicherte Anreize geschaffen, Gesundheitsbewusstsein,
Gesundheitskompetenz und Eigeninitiative zu stdrken. So setzt die SVS im Jahr 2024 mit der
Gesundheitsaktion ,Gemeinsam ldcheln”, der Auszahlung eines 100 Euro-Bonus fUr den Besuch beim
Zahnarzt, einen besonderen Fokus auf eine effektive Vorsorge auch im Zahnbereich. ,Gemeinsam Iacheln”
ist dabei Teil einer umfassenden Vorsorge-Initiative mit jahrlich neuem Schwerpunkt sowie etablierten
Programmen, wie dem SVS-Gesundheitshunderter fUr gesundheitsfordernde Aktivitdten oder dem
SVS-Sicherheitshunderter als UnterstiUtzung fUr ausgewdhlte Trainings und Kurse zur Unfallpravention und
Erhoéhung der Arbeitssicherheit.

Zur Friherkennung von Krankheiten und Gesundheitsrisiken kann von allen Versicherten und

ihren anspruchsberechtigten Angehérigen ab dem vollendeten 18. Lebensjahr einmal pro Jahr die
Vorsorgeuntersuchung bei allen SVS-Vertragsdrzten oder Wahldrzten mit Vorsorgeuntersuchungs-Vertrag
kostenfrei in Anspruch genommen werden.

Mit dem ,Gesundheits-Check Junior"” bietet die SVS zudem speziell fur Kinder und Jugendliche von sechs
bis 18 Jahren ein ebenso kostenloses Vorsorgeprogramm.

Rehabilitation und Heilverfahren

FUr Rehabilitations- und Heilverfahrensaufenthalte stehen allen SVS-Versicherten neun eigene
Gesundheitseinrichtungen (acht stationdre Einrichtungen und ein ambulantes Gesundheitszentrum)

zur Verfigung — mit einem umfassenden Leistungsangebot zu unterschiedlichen medizinischen
Schwerpunkten: bei orthopddischen und rheumatischen Erkrankungen, bei neurologischen und
neuropsychologischen Diagnosen, onkologischen und unfallchirurgische Indikationen sowie bei Herz-
Kreislauf-, Lungen- und Stoffwechselerkrankungen. Auch Rehabilitation nach operativen Eingriffen sowie
fUr entzUndliche und degenerative Erkrankungen des Bewegungs- und StUtzapparates findet sich im
Portfolio.

Mehr Information unter: svs.at/gesundheit
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