Munca 1n vie

Cazurile care necesit a instructajul

Domeniul de
munc a/Activitate

O Primul instructaj la locul de munca

O Schimbarea sau modificarea temei de lucru

O Introducerea sau schimbarea mijloacelor de productie

O Introducerea de materiale de productie noi

O Introducerea sau schimbarea proceselor de productie
(tehnologice)

O in urma accidentelor sau situatilor care ar fii putut conduce la
accidente

O Instructaj periodic

Munca in vie

Au fost men fionate Tn special urm 4toarele puncte

Generalit ati

Utilizarea echipamentului de protectie individual (de exemplu: mijloace de protectie a
ochilor, a auzului, a mainilor si a picioarelor, impotriva soarelui, etc.)

Incaltaminte robusta cu talpa antiderapanta (de exemplu purtarea de incaltaminte de

siguranta)

Folosirea imbracamintii de munca adecvata conditilor atmosferice si stransa pe corp

Executia ergonomica a proceselor de munca

Ridicarea si transportul corect a greutatilor (utilizarea mijloacelor de ajutor)

Folosirea ma sinilor si utilajelor

Folosirea, revizia si reparatura conform instructiunilor de folosire

Se utilizeaza numai masini gi utilaje care au fost luate in folosinta conform normelor

Folosirea mijloacelor de izolatie si acoperire pentru protectia muncii

Sa se astepte pana toate elementele in miscare ale masinii s-au oprit

Muncile de reparatie, de revizie si de curatenie se executa numai la masinile oprite si

asigurate, proptirea elementelor care sunt ridicate.

Verificarea butoanelor de avarie

Construc tia si mentinerea in func tiune unei instala {ii

Transportul muncitorilor cu masina de plantat este permis numai in scopul muncilor de

plantare

La plantare se da atentie pericolului de accidentare prin prindere in angrenajele masini

In timpul plantarii picioarele trebuie sa stea pe dispozitivele prevazute

La intoarceri la capatul campului se coboara de pe masini

Transportul muncitorilor cu masina de plantat este permis numai in scopul muncilor de

plantare

Pastrarea unei distante de siguranta fata de elementele maginii aflate in migcare

Sa nu se atinga partile incinse (de exemplu la masinile de gaurit folosite manual cu motor)

La desradacinari: Controlul vizual a zalelor lantului, respectiv a cablului

Utilizarea jeturilor de ap a de Tnalt a presiune

Controlul tuturor furtunilor si garniturilor

Jetul nu se indreapta catre persoane

Construc tia cadrelor de sarm a

Capetele sarmelor se indoaie

Sérmele nu se supraintind
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Au fost men fionate Tn special urm 4toarele puncte

Prelucrarea p amantului

La maginile folosite manual se verifica functionarea mecanismul de auto-oprire

La maginile folosite manual se da atentie unei pozitii sigure in folosire

Controlul pamantului de elemente solide (beton, fier, pietre)

Se da atentie unei pozitii sigure

Terenuri in pant a (utilizarea de cabestanuri/troluri)

Controlul legaturilor de Tnceput si de sfarsit a cablului trolului

Controlul dispozitivelor de blocaj si de siguranta

Vehiculele (tractor) nu se positioneaza perpendicular sau oblic pe panta

Este interzisa stationarea persoanelor intre vehicul si troliu

Fertilizarea si protec tia plantelor

De preferat utilizarea tractoarelor cu cabina inchisa (filtru activ de carbune).

Sa se aiba in atentie instructiunile de siguranta si de folosire

In timpul muncii este interzis mancatul, bautul, fumatul (numai dupa spalare)

Controlul garniturilor, furtunelor si jigloarelor

Sa se aiba in atentie conditile atmosferice

Sa nu se atinga partile incinse

Culesul viei

Rampa de urcare se sustine conform normelor gi se curata regulat

Recipientele se ancoreaza si se asigura impotriva caderii

Evitarea periclitarilor reciproce

Se are in atentie ridicarea si caratul corect

Folosirea numai a sculelor luate in folosinta conform normelor (de exemplu foarfece)

Pastrarea dupa utilizare a foarfecelor si a altor scule in locuri sigure

Stivele de lazi sa nu fie inalte si asigurate impotriva caderii

Generalit ati

Numele celui/celei care face instructajul:

Persoana instruit a Data Semnatura Urm atorul instructaj




