Cultivarea fructelor

(w

Cazurile care necesit a instructajul

Domeniul de
munc a/Activitate

O Primul instructaj la locul de munca

O Schimbarea sau modificarea temei de lucru

O Introducerea sau schimbarea mijloacelor de productie

O Introducerea de materiale de productie noi

O Introducerea sau schimbarea proceselor de productie
(tehnologice)

O in urma accidentelor sau situatilor care ar fii putut conduce la
accidente

O Instructaj periodic

Cultivarea
fructelor

Au fost men fionate Tn special urm 4toarele puncte

Generalit ati

Utilizarea echipamentului de protectie individual (de exemplu: incaltaminte de siguranta,
imbracaminte de protectie la temperatura, inghet si umiditate, protectia ochilor, cailor

respiratorii, mainilor)

Folosirea imbracamintii de munca adecvata conditilor atmosferice si stransa pe corp

Folosirea protectiei la soare (de exemplu creme)

Sa se dea atentie ergonomiei ridicarii i transportului greutatilor i a ergonomiei migcarilor

(mijloace gi persoane ajutatoare)

Executia ergonomica a proceselor de munca

Asigurarea scarilor impotriva caderii, alunecarii, intrarii in pamant

Folosirea ma sinilor si utilajelor

Folosirea, revizia si reparatura conform instructiunilor de folosire

Se utilizeaza numai masini gi utilaje care au fost luate in folosinta conform normelor

Folosirea mijloacelor de izolatie gi acoperire pentru protectia muncii

Sa se asgtepte pana toate elementele in migcare ale maginii s-au oprit

Muncile de reparatie, de revizie si de curatenie se executa numai la masginile oprite si

asigurate, proptirea elementelor care sunt ridicate.

Verificarea butoanelor de avarie

Folosirea motostivuitoarelor

Dovada cunostintelor de specialitate (carnet conducere motostivuitor)

Conducere preventiva

Transportul altor persoane este interzis

Se folosesc numai drumurile stabile si destul de late

Motostivuitorul se conduce incet si cu greutatea jos

La rasturnare nu se sare de pe motostivuitor

Lazile nu se stivuiesc in stive prea inalte

Puntile de incarcare trebuie sa fie destul de late, resistente la greutate si asigurate

impotriva deplasarilor si alunecarilor

Greutatile transportate trebuie sa fie asigurate impotriva caderilor gi alunecarilor

In cazul vizibilitatii restranse in fatd, se conduce in mansalier/retour
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Au fost men fionate Tn special urm 4toarele puncte

Construc tia si mentinerea in func tiune unei instala {ii

Transportul muncitorilor cu masina de plantat este permis numai in scopul muncilor de
plantare

La plantare se da atentie pericolului de accidentare prin prindere in angrenajele masini

In timpul plantarii picioarele trebuie sa stea pe dispozitivele prevazute

La intoarceri la capatul campului se coboara de pe masini

Transportul muncitorilor cu masina de plantat este permis numai in scopul muncilor de
plantare

Pastrarea unei distante de siguranta fata de elementele masginii aflate in migcare

Sa nu se atinga patrtile incinse (de exemplu la maginile de gaurit folosite manual cu motor)

La desradacinari: Controlul vizual a zalelor lantului, respectiv a cablului

Utilizarea jeturilor de ap a de inalt a presiune

Controlul tuturor furtunilor gi garniturilor

Jetul nu se indreapta catre persoane

Construc tia cadrelor de s&rm a

Capetele sarmelor se indoaie

Sarmele nu se supraintind

Sigura anchorare a sistemului de scripeti

Prelucrarea p amantului

La maginile folosite manual se verifica functionarea mecanismul de auto-oprire

La maginile folosite manual se da atentie unei pozitii sigure in folosire

Controlul paméantului de elemente solide (beton, fier, pietre)

Se da atentie unei pozitii sigure

Terenuri in pant a (utilizarea de cabestanuri/troluri)

Controlul legaturilor de Tnceput si de sfarsit a cablului trolului

Controlul dispozitivelor de blocaj si de siguranta

Vehiculele (tractor) nu se positioneaza perpendicular sau oblic pe panta

Este interzisa stationarea persoanelor intre vehicul si troliu

Fertilizarea si protec tia plantelor

De preferat utilizarea tractoarelor cu cabina inchisa (filtru activ de carbune).

Sa se aiba in atentie instructiunile de siguranta si de folosire

In timpul muncii este interzis mancatul, bautul, fumatul (numai dupa spalare)

Controlul garniturilor, furtunelor si jigloarelor

Sa se aiba in atentie conditile atmosferice

Sa nu se atinga partile incinse

Recoltarea si taiatul pomilor fructiferi

Asigurarea scarilor impotriva caderii, alunecarii, intrarii in pamant; nu se urca mai sus de al
treilea lat (scandura) de la varf

Se mentine o distanta de siguranta fata de masina de cules

Se verifica mecanismului de siguranta impotriva caderii la trenul de cules

La munca cu mainile in sus cu dispozitive de taiat cu aer comprimat, se folosesc casti de
protectie
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Au fost men fionate Tn special urm 4toarele puncte

Stivele de lazi sa nu fie Tnalte si asigurate impotriva caderii

Ridicarea, Inc arcarea, r asturnarea | azilor, sortarea fructelor

Pastrarea distantei de siguranta

Depozitarea fructelor

Marcarea depozitelor CA (depozite cu atmosfera controlata) sau ULO (Ultra low oxygen —
depozite cu atmosfera scazuta)

Asigurarea usilor impotriva deschiderilor neautorizate

inainte de prima intrare se aeriseste cel putin trei ore pana la atingerea unei concentratii de
oxigen suficienta (manometru)

Se verifica, daca ugile se pot deschide din interior

Utilizarea echipamentului de protectie individual (de exemplu: incaltdminte de siguranta si
imbracaminte resistenta la frig)

Generalit ati

Numele celui/celei care face instructajul:

Persoana instruit a Data Semnatura Urm atorul instructaj
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