Uprawa ro slin polowych (5!_6

Zakres pracy/

Powdd szkolenia . .
wykonywane czynno $ci

O szkolenie wprowadzajace
O przeniesienie na nowe miejsce pracy lub zmiana zakresu

zadan L
O wprowadzenie nowych $rodkéw pracy lub ich zmiana Uprawa ro slin
O wprowadzenie nowych materiatéw polowych
O wprowadzenie nowych metod pracy lub zmiana metod

istniejacych

O po wypadku lub zagrozeniu wypadkiem
O powtdrka szkolenia

W szczegdlno $ci zwrécono uwag e na nast epuj gce sprawy

Zagadnienia ogolne

Uzywac wlasciwego osobistego wyposazenia ochronnego (np. ochrony wzroku i stuchu,
drég oddechowych, dfoni, stop, gtowy) oraz odziezy ochronnej

Nosi¢ ubranie przylegajgce do ciata

Usuwaé zanieczyszczenia z nawierzchni drog publicznych

Prace powigzane z manipulowaniem ciezkimi tadunkami (np. workami z materialem
siewnym czy nawozami) wykonywa¢ ewentualnie wspdlnie z drugg osobg

Nosi¢ odziez dopasowang do warunkow atmosferycznych i przylegajaca do ciata

Stosowac ochrone przeciwstoneczng (np. kremy)

Uzywanie maszyn i narz edzi

Eksploatowac, konserwowac i naprawiac¢ zgodnie z instrukcjg

Uzywac wytacznie maszyn/narzedzi wkasciwie konserwowanych i naprawianych

Wykonywaé naprawy, czyszczenie i konserwacje maszyn po ich unieruchomieniu
| zabezpieczeniu; podpiera¢ podniesione czesci maszyn

Uzywac¢ oston i innych elementéw ochronnych

Maszyny i urzadzenia ustawia¢ w bezpieczny sposob i zabezpieczy¢ przed przechyleniem

Zabezpieczy¢ maszyny przed niepozgadanym uruchomieniem

Odczekac zatrzymania sie wszystkich czesci maszyny

Przy wycieku cienkiej struzki oleju, nie zastaniac rekg uszkodzonego miejsca

Kontrolowa¢ wytaczniki bezpieczenstwa

W wypadku narazenia na pyt regularnie oczyszczac filtr powietrza w kabinie

Przestrzega¢ granicznych parametréw uzytkowania maszyn (np. nachylenie zbocza)

Skontrolowac, czy w podiozu znajdujg sie elementy betonowe, stalowe, kamienie itp.

Zabrania sie przewozenia 0s6b na maszynach/sprzecie rolniczym

Unika¢ obszarow niebezpiecznych (np. miedzy traktorem a sprzetem lub miedzy sprzetem
a przyczepa)

Zachowac bezpieczny odstep od ruchomych elementéw maszyny

Przestrzegac przepiséw dotyczacych oswietlenia, szerokosci transportowej itp. na drogach
publicznych

Wykorzystywacg istniejgce stopnie i dbac o ich czystosc

Powierzchnie zatadunkowg przyczepy oczyszczac¢ z pozostatosci materiatu siewnego,
nawozow, ziemi itp.

Zabezpiecza¢ tadunek

Kontrolowa¢ hamulce robocze i postojowe

Kontrolowaé¢ uszczelki i weze
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W szczegdlno $ci zwrécono uwag e na nast epuj gce sprawy

Wozi¢ ze sobg kliny podkiadowe i uzywac ich

Zachowac ostroznosc¢ przy otwieraniu i zamykaniu burt przyczepy oraz przy opuszczaniu
rampy zatadunkowej

W razie potrzeby skorzysta¢ z pomocy drugiej osoby

Uprawa, zaprawianie

Przy zaprawianiu przestrzegac instrukcji BHP (Sicherheitsdatenblatt) i instrukcji
uzytkowania

Podczas pracy z zastosowaniem zapraw nie jes¢, nie pic¢ i nie pali¢ (przed wykonaniem
takich czynnosci nalezy dokfadnie umyc¢ sie)

Stosowanie nawozéw i $rodkéw ochrony ro $lin

W miare mozliwosci uzywac traktora z catkowicie zamknietg kabing (wyposazong
w pochtaniacz z weglem aktywnym)

Przestrzegac instrukcji BHP (Sicherheitsdatenblatt) i instrukcji uzytkowania

Podczas pracy z zastosowaniem srodkéw ochrony roslin nie jes¢, nie pic i nie pali¢ (przed
wykonaniem takich czynnosci nalezy doktadnie umy¢ sie)

Uwzgledni¢ warunki atmosferyczne

Prace powigzane z manipulowaniem workami nawozow wykonywaé ewentualnie wspéinie
z drugg osobg

Zbior, transport

Stosowac ochrone przeciwstoneczng (np. kremy)

Skiadowanie

Ziarna, ktére przyczepity sie do wewnetrznych $cian silosa, usuwac wytacznie przy uzyciu
specjalnego draga lub wciggarki przystosowanej do pracy we wnetrzu silosa

Uzywac wytgcznie latarek z zabezpieczeniem przed eksplozjg

Podczas malowania siloséw wiezowych pracowac od dotu do gory z uwzglednieniem
warunkow atmosferycznych

Przestrzegac instrukcji BHP (Sicherheitsdatenblatt) i instrukciji uzytkowania

Inne

nazwisko osoby prowadz 3acej szkolenie:

nazwisko osoby data podpis termin nast epnego
szkolonej szkolenia
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