GESUNDHEIT & VORSORGE

Programmablauf - Der Weg zur Gesunden Schule
Ein Angebot der SVS fir Landwirtschaftliche Schulen

Um den Weg zur ,Gesunden Lebenswelt Schule* mdglichst effizient und mit einem ,roten
Faden“ nachvollziehbar gehen zu kénnen, gibt es eine erprobte Struktur des Ablaufs. Dieser
Ablauf kann individuell auf die Schule abgestimmt werden.

» Erstgesprach, Erstberatung, Standortbestimmung

» Klarung der Rolle der Schule, der SVS

» Info bei Lehrerkonferenz / Schulforum

» Gemeinschaftliche Zustimmung (3/4 Mehrheit)

» Strukturen schaffen = Gesundheitsteam (Kernteam, erweitertes Gesundheitsteam)
» Ressourcen bereitstellen (Zeit, Mittel, Personen)

» Kooperationsvereinbarung zwischen Schule und SVS

2. Programm-

Diagnose
Gewm:l'lertsl:nfragmg

Gesundheitskonferenz
\ Planung

Evaluation Ziel- und MaBnahmen-
Reflexion im planung mit
Gesundheitsteam Gesundheitsteam (Nutzung
wvon Qh-Instumenten)

Uberfiihrung in den Alltag

Umsetzung

Umszetzung konkreter MaBnahmen
Personelle und finanzielle Unterstiitzung
Lielgruppenspezifische Workshops, Vortrige
Peer- | Multiplikatorinnenschulungen
Fwischenreflexion, Vernetzung

Verankerung im Schulalltag

LI T I

» Sicherung der Integration in den Schulalltag und der Nachhaltigkeit
» Prozessbegleitung durch die SVS nach Vereinbarung
» Unterstlitzung bei der Planung und Umsetzung von verhaltens- und verhaltnisorientierten

MaRnahmen nach Bedarf
» Organisation von schultibergreifenden Weiterbildungen nach Bedarf

Die Betreuung der Lehrerinnen und Lehrer sowie des nichtunterrichtenden Personals erfolgt in
Zusammenarbeit mit der Versicherungsanstalt ¢ffentlich Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau
(BVAEB). Je nach priorisiertem Thema wird die Zusammenarbeit mit den richtigen Fachstellen

vermittelt.
Gefordert aus Mitteln der Landesgesundheitsférderungsfonds S\/s

Gemeinsam gesiinder.
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